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Circ. n 46  
 

Agli/Alle studenti/sse, 

Ai genitori  

Al personale scolastico 
 

OGGETTO: sportello d’ascolto 

Si comunica che a partire dal 18 ottobre avrà inizio lo sportello d’ascolto, finalizzato al 
supporto del benessere psicologico a scuola e promosso dall’A.Na.PP (Associazione nazionale 
Psicologi Psicoterapeuti). La finalità dello sportello è quella di migliorare le modalità di 
relazione e il vissuto degli studenti, dei genitori e di tutto il personale scolastico. Il progetto è 
rivolto agli alunni, ai loro genitori o tutori e al personale scolastico e in sintesi prevede:  

• l’apertura dello sportello d’ascolto per i ragazzi, con i seguenti obiettivi: conoscere e gestire 
le emozioni, supporto per le criticità della fase adolescenziale, aumentare il benessere 
psicofisico, migliorare il senso di efficacia personale e di autostima, migliorare la 
relazione con gli altri all’interno della scuola.  

• possibili interventi nelle classi sulle dinamiche di gruppo;  

• sportello d'ascolto rivolto ai genitori, con i seguenti obiettivi: fornire sostegno psico-
educativo, promuovere le risorse dei singoli e delle famiglie, fornire informazioni e 
sostegno per prevenire e gestire eventuali difficoltà scolastiche e di apprendimento. Per 
questi ultimi sarà possibile prenotarsi allo sportello d'ascolto, contattando direttamente 
la dot.ssa Ornella Giordano alla seguente mail: ornellagiordano17@gmail.com; 

 

• sportello d’ascolto rivolto ai docenti, con il seguente obiettivo: sostenere i docenti nel lavoro, 
favorire e potenziare l’alleanza con i genitori e con gli studenti; 

 

• Sportello d’ascolto rivolto alla dirigenza e al personale scolastico, con l’obiettivo di fornire, 
su richiesta, un supporto per la gestione di situazioni critiche interne all’Istituto. 
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Le prenotazioni allo sportello di ascolto rivolto agli studenti verranno prese attraverso l’app 
“google calendar” nel pieno rispetto della legge sulla tutela della privacy. L’accesso allo 
sportello è sempre spontaneo. Lo sportello si terrà ogni martedì e ogni giovedì dalle ore 10:00 
alle ore 12:00, a partire dal 18 ottobre 2022 fino al 1 giugno 2023. Gli studenti, che 
effettueranno la prenotazione, potranno uscire dalle aule solo dopo essere stati chiamati dal 
collaboratore scolastico, che, nel rispetto della privacy, li accompagnerà allo sportello.  
L’accesso allo sportello è subordinato al consenso informato da parte dei genitori, se 

minorenne, e dello studente stesso se maggiorenne. 

Il progetto in oggetto verrà presentato agli alunni delle classi prime e quinte nelle rispettive 
aule, secondo il seguente calendario: 

 MARTEDI 11 

8:15-8:30 1A, 5A 

8:30-8:45 1B, 5B 

8:50-9:05 1C, 5C 

9:05-9:15 1D, 5D 

9:15-9:30 1E, 5E 

9:30-9:45 1F, 5F 

10:00-10:15 1G, 5G 

10:15-10:30 2A, 3A 

10:30-10:45 2B, 3B 

10:45-11:00 2C, 3C 

11:00-11:15 2D, 3D 

11:15-11:30 2E, 3E 

11:30-11:45 2F, 3F 

12:00-12:15 2G, 3G 

12:15-12:30 2H, 3H 

12:30-12:45 3I/L 

 

Il progetto è attivo in presenza e (in caso di necessità) in modalità on line. Si informa che 

durante gli incontri in modalità on-line gli specialisti garantiranno la privacy dei colloqui, 

pertanto, non verranno in alcun modo registrati né in audio né in video, né saranno presenti 

terze persone all’interno della stanza degli specialisti.  
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Per qualsiasi ulteriore chiarimento, rivolgersi alla prof.ssa Maria D’Arienzo 

(maria.darienzo@depinedo.edu.it). 

 

Roma, 10/10/22 
 

 

                                IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof. Diego Scotto di Carlo 

                                                                                              Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

      dell’art. 3, comma 2 del d.lgs. 39/93 
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